Gut aufgehoben
Informationen flur Patientinnen und Patienten
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Anmeldung zum Spitalaufenthalt

Wir danken Ihnen fur Ihr Vertrauen ins Asana Spital Leuggern. Ihre behandelnde
Arztin/Ihr behandelnder Arzt hat mit Ihnen Ihren Spitalaufenthalt besprochen und
geplant. Wenn eine Operation bevorsteht, ist eine Anasthesie (Narkose) erforderlich.

Damit Sie uUber die verschiedenen modernen Anasthesieverfahren informiert sind,
bedarf es eines Vorgespraches. Dabei werden Sie von unseren erfahrenen
Anasthesiefachéarztinnen und Anasthesiefacharzten untersucht und tber die
Verhaltensmassnahmen vor und nach der Operation aufgeklart.

Bitte senden Sie uns umgehend nach Erhalt folgende Unterlagen mit beiliegendem
Couvert oder per Fax +41 56 245 64 72:;

+ das ausgefillte Patienten-Anmeldungsformular (weiss) und
» eine Kopie lhrer Versicherungskarte / Unfallformular

Diese Unterlagen bendétigen wir rechtzeitig vor Ihrem Eintritt. Bei kurzfristigem
Eintritt nehmen Sie diese Unterlagen bitte zum Anasthesiegesprach mit.

Den Anasthesie-Fragebogen bitten wir Sie zum Anasthesie-Gespréach personlich
mitzubringen und sofern vorhanden die OP-Einwilligung.

Bei Fragen zum Ausflillen der Unterlagen wenden Sie sich bitte an unsere
Patientendisposition (Tel. 056 269 49 49).

Vor Ihrem Eintritt

Anasthesiegesprach: Wir werden Sie fiir einen Gesprachstermin anrufen.
Sollte jedoch spéatestens bis zwei Tage vor lhrem OP-Termin kein Anruf erfolgt sein,
rufen Sie bitte folgende Nummer an:

Telefon: 056 269 49 49 taglich von 08.00 bis 14.00 Uhr

Wo: Asana Spital Leuggern, Fachabteilung Andsthesie



lhr Eintritt

Am Eintrittstag melden Sie sich bitte zur vereinbarten Zeit bei der Anmeldung. Nach
der Anmeldung begleitet Sie eine Mitarbeiterin des Roomservice in den
Wartebereich OP, wo die weiteren Operationsvorbereitungen folgen. Ihr Gepack
wird direkt aufs Zimmer gebracht. Bitte packen Sie Handy und Geldbérse sowie
allfalligen Schmuck, den Sie tragen, in einen kleinen separaten Beutel oder
Handtasche, welche bei Ihnen bleiben kann. Bitte verzichten Sie grundsatzlich
darauf Wertsachen mitzunehmen, das Spital ibernimmt daftir keine Haftung.

Bringen Sie bitte nur das Notwendigste mit

* Pyjama/ Nachthemd

» Bademantel / Trainingsanzug / Hausschuhe (feste Laufschuhe)

* Unterwésche

+ Toilettenartikel (Zahnburste/-Pasta, Haarburste, evil. Seife)

+ Alle Medikamente und Heilmittel, die Sie einnehmen, in der Originalverpackung

Medizinische Unterlagen (sofern vorhanden):

+ Krankenkassenkarte

* Blutgruppenausweis, Impfausweis

* Gesundheitspasse, Spezialausweise (z. B. Rontgenpass, Allergiepass)
+ Unterlagen, welche Sie vom einweisenden Arzt erhalten haben

« Vollstandigen und aktuellen Medikamentenplan

+ Patientenverfligung

Zusatzlich fur angehende Mitter:

* Familienblchlein oder Familienausweis

« Namenszettel flr das Kind

* Auslandische Staatsangehorige: Pass und Auslanderausweis sowie die
Heiratsurkunde; gehen die Namen der Eltern aus der Heiratsurkunde nicht
hervor, zusatzlich Geburtsurkunden beider Elternteile

+ Schwangerenpass und Impfkarte

+ 1 -2 StillbGstenhalter

« Babykleider flrs nach Hause nehmen

Vor der Operation werden Sie vom Arzt in der Anasthesiesprechstunde lber die
Narkose informiert. Wenn Sie von der Anasthesie keine anderen Informationen
erhalten haben, dirfen Sie ab Mitternacht vor der Operation nichts mehr essen und
trinken, sowie 6 Stunden vor der OP nicht rauchen. Uber das weitere geplante
Vorgehen betreffend Therapie, Heilung, Austrittsvorbereitungen etc. werden Sie in
Zusammenarbeit mit dem Pflegepersonal, Belegarztin/Belegarzt und
Assistenzarztin/Assistenzarzt laufend informiert.



lhr Austritt

Wir freuen uns, dass Ihr Gesundheitszustand eine Entlassung erlaubt.

Das Austrittsdatum wird in Absprache mit Ihrer behandelnden Arztin/lhrem
behandelndem Arzt und dem Pflegefachpersonal festgelegt und auf ca. 10.00 Uhr
vorgegeben.

Erkundigen Sie sich bitte am Austrittstag bei der Patientenaufnahme, ob noch
Formalitaten zu erledigen sind. Die Kosten flur Telefongesprache und weitere
Extras missen bar bezahlt werden.

Bitte vergewissern Sie sich, dass Sie alle Ihre personlichen Effekten eingepackt
haben.

Nebenkosten:

Telefon CHF 5.- Grundgebtihr plus gefuhrte Gesprache

Ihre Meinung ist uns wichtig

Wir sind bestrebt, die Qualitat unserer Leistungen laufend zu verbessern. Dazu
benotigen wir Ihre Meinung, und wir sind Ihnen dankbar, wenn Sie sich kurz Zeit
nehmen, um unseren Patientenfragebogen auszuflllen. Sie geben uns dadurch
wertvolle Hinweise, um unsere Patientinnen und Patienten noch besser zu
betreuen. Selbstverstandlich kbnnen Sie sich mit Wiinschen und Anregungen auch
jederzeit direkt an uns wenden. Vielen Dank fiir Ihre Mitarbeit.



Arztliche Betreuung

lhre Arztin/lhr Arzt wird Sie wahrend des Spitalaufenthaltes begleiten.

« Wir mochten Sie bitten, sich an die Anordnungen lhrer Arztin/lhres Arztes zu
halten, nur so ist eine optimale Behandlung maéglich.

* Nehmen Sie Medikamente nur nach Absprache mit Ihrer behandelnden
Arztin/Ihrem behandelnden Arzt.

« lhre Arztin/lhr Arzt ist bestrebt, Sie tUber alle notwendigen Massnahmen im
Bezug auf Ihre Erkrankung zu informieren.

» Die Angehoérigen oder Drittpersonen werden nur mit Ihrer Zustimmung informiert.
« Die Entlassung erfolgt durch die behandelnde Arztin/den behandelnden Arzt.

Zu den Belegarztinnen und -arzten zéhlen wir derzeit Uber 40 qualifizierte
Spezialistinnen und Spezialisten. Die ausgewiesenen Fachéarztinnen und —arzte der
Region bieten das gesamte Spektrum eines Grundversorgungsspitals an und
betreiben freiberuflich eine eigene Praxis. Dank des Belegarztsystems werden die
Patientinnen und Patienten unseres Spitals vor, wahrend und nach dem Aufenthalt
von lhrer vertrauten Hausarztin/lhrem vertrauten Hausarzt behandelt und betreut.

Zu unseren Fachgebieten zahlen:

» Allgemeine Innere Medizin

* Anasthesie

» Chirurgie, Unfallchirurgie

* Gynéakologie und Geburtshilfe

« Traumatologie

» Orthopadie, Schulterchirurgie

» Hals-Nasen-Ohrenkrankheiten (HNO)
+ Gastroenterologie

* Handchirurgie

» Urologie

+ Plastische und Wiederherstellungschirurgie
* Kinder- und Jugendmedizin

* Venenerkrankungen

« Zahnmedizin

Unser Notfall- und Rettungsdienst bietet rasche und fachkompetente Hilfe rund um
die Uhr. Unser an das Akutspital angegliedertes Pflegeheim sowie Aufwachraum/
Tagesklinik, Physiotherapie und Labordienste runden das Angebot des Asana
Spitals Leuggern ab. Im weiteren befindet sich das Institut fiir Radiologie im Haus
und steht fuir eine umfassende Diagnostik zur Verfigung.



Pflegebetreuung
Bei uns stehen Sie im Mittelpunkt

Wir winschen uns, dass Sie sich wahrend lhrem Aufenthalt in unserem familidren
Spital rundum wohl und gut aufgehoben fiihlen!

Um Ihnen den Aufenthalt so angenehm wie moglich zu machen, bieten wir Ihnen
eine individuelle, qualitativ hochstehende Betreuung und Begleitung an.

Wir verfolgen laufend die Entwicklung im medizinischen und pflegerischen Bereich
und bilden uns weiter, um eine fachlich kompetente Betreuung zu gewahrleisten und
nehmen die notwendigen Anpassungen am Leistungsspektrum vor. Mit internen und
externen Qualitatskontrollen tGberprifen wir regelmassig unsere Dienstleistungen.

Wir freuen uns, Sie begleiten zu dirfen. Zégern Sie nicht, uns Ihre Anliegen und
Bedurfnisse mitzuteilen!
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Allgemeine Informationen

Internetanschluss/Gratis-WLAN
In allen flr Sie zuganglichen Bereichen kdnnen Sie den drahtlosen Internetzugang
(WLAN ASANApublic) fur Smartphones, Tablets und Notebooks kostenfrei nutzen.
Die Anleitung liegt im Zimmer auf.

PIUS — Patienteninformations- und Unterhaltungssystem

Mit unserem Patienteninformations- und Unterhaltungssystem (PIUS) bieten wir
Ihnen rund um die Uhr und kostenlos Fernsehen, Radio, Internet sowie niitzliche
Informationen zu lhrem Aufenthalt, der Verpflegung und unseren Dienstleistungen.

Sie konnen |hr personliches Geréat (Laptop, Tablet oder Smartphone) mitbringen
oder wir stellen Ihnen auf Wunsch fur die Zeit Ihres Aufenthaltes gerne kostenlos
ein Tablet zur Verfiigung.

Seelsorge

Die Seelsorge an den Patientinnen und Patienten ist ein Bestandteil ganzheitlicher
Pflege und medizinischer Betreuung in unserem Spital. Die Spitalseelsorge besucht
die Patientinnen und Patienten - wenn moglich - im wdchentlichen Turnus. Auf
Wunsch stehen Ihnen unsere Seelsorger fiir ein personliches Gesprach gerne zur
Verfigung. Bitte vermerken Sie den Wunsch nach Spitalseelsorge auf dem
Eintrittsformular oder melden Sie sich diesbezlglich beim Pflegepersonal oder der
Information.

Rauchen
Unser Spital ist rauchfrei. Das Rauchen ist nur ausserhalb des Spitalgebaudes an
den gekennzeichneten Orten erlaubt.

An rauchende Patientinnen und Patienten geben wir wahrend des Spitalaufenthalts
auf Verlangen und gegen Verrechnung Nikotinersatzprodukte ab. Wenden Sie sich
bitte an lhre Pflegefachperson.



So finden Sie uns

Offentliche Verkehrsmittel

Das Asana Spital Leuggern ist mit offentlichen Verkehrsmitteln gut erreichbar. Die
Bushaltestellen Leuggern Post und Leuggern Turnhalle befinden sich in 5 Minuten
Gehdistanz.

Besucherparkplatze

In unmittelbarer Nahe des Spitals
sind kostenpflichtige Parkplatze
vorhanden.

Offnungszeiten Cafeteria
Taglich von 08.00 bis 18.30 Uhr
Samstag/Sonntag und Feiertage
von 09.00 bis 16.00 Uhr

Wichtige Telefonnummern
und Adressen

Elngang Physlo /
Praxis T0r Urologle

Hauptnummer Spital 056 269 40 00

Internet / E-Mail www.spitalleuggern.ch i QO I oo e
info@spitalleuggern.ch - oty

\ dottingen
\. 3) Praxis Dr. R. Griinig. Dr. K. Burkhard

4) / /
Ergotheraple Legge

5) Institut fiir Radiologie

Adresse Asana Spital Leuggern
Kommendeweg 12
5316 Leuggern

Besuchszeiten
Taglich 10.00 bis 20.00 Uhr

Waochnerinnen 14.00 bis 19.00 Uhr
(fur Partner uneingeschréankt)
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