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L E H R B E R U F E  E B A / E F Z

Assistentin/Assistent Gesundheit und Soziales EBA

Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ

Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ in Nachholbildung

Medizinische/r Praxisassistent/in EFZ

Fachfrau/Fachmann Hotellerie-Hauswirtschaft EFZ 

Kauffrau/Kaufmann EFZ

Köchin/Koch EFZ
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Als Assistentin oder Assistent Gesundheit und Soziales 

bist du in Institutionen des Gesundheits- und Sozialwesens 

tätig. Bei deinen Aufgaben spielen Teamarbeit, Beobach-

tung, Einfühlungsvermögen, Verständnis für betagte, 

beeinträchtigte und kranke Menschen sowie eine professi-

onelle Kommunikation eine wichtige Rolle. Du arbeitest eng 

mit dipl. Pflegefachpersonen zusammen und übst deine 

Tätigkeit im Rahmen der erworbenen Kompetenzen aus. Du 

unterstützt unter Anleitung Menschen aller Altersstufen 

mit physischen, geistigen oder sozialen Einschränkungen 

bei der Bewältigung ihres Alltags sowie in pflegerischen 

und hauswirtschaftlichen Belangen. Du erledigst einfache 

administrative und logistische Aufgaben mit Bezug zu 

deinem Tätigkeitsbereich. 

Aufgabenbereich

•	Begleiten und unterstützen von Patientinnen  

und Patienten im Alltag

•	Unterstützen im Haushalt

•	Einhalten und Umsetzen von Hygiene und Sicherheit

•	Mitwirken bei Administration, Logistik und  

Arbeitsorganisation

•	Entwickeln und Beachten der Berufsrolle und  

der Zusammenarbeit

Schulabschluss

Abgeschlossene obligatorische Schulzeit

Gute Deutschkenntnisse in Wort und Schrift

Dauer der Ausbildung

2 Jahre

Abschluss

Eidg. Berufsattest EBA

 

Was den Kolleginnen und Kollegen aus der Pflege in 

Leuggern am besten an ihrem Beruf gefällt:

«Man trifft auf ein kollegiales Team.»

« Es ist ein Miteinander und man hilft sich  

stationsübergreifend aus.»

Assistentin/Assistent Gesundheit 
und Soziales EBA 

Weiterbildungsmöglichkeiten

•	Fachfrau/Fachmann Gesundheit EFZ•	Fachfrau/Fachmann Betreuung EFZ 




